
 

 

Allegato 1 
 
 
 

 
 
 
 

Avviso di selezione di iniziative di interesse generale a valere sul 
fondo ministeriale anno 2022, ai sensi degli artt. 72 e 73 del D.lgs. 

117/2017 “Codice del Terzo settore” CUP F71H23000110001 
 

FORMULARIO PER LA PRESENTAZIONE DELLE PROPOSTE PROGETTUALI 
 

a) Titolo del progetto 
 

    CITTADINI SI DIVENTA 

 
 

b) Dati dell’organizzazione capofila che presenta il progetto 
 

Denominazione dell’organizzazione:  Cittadinanzattiva Valle d’Aosta APS (CA VdA APS)  

Nome e cognome del legale rappresentante:  Mariagrazia Vacchina Segretaria regionale CA VdA APS   

Telefono: 335.7070016 E-mail: mgvacchina@gmail.com  

 

c) Dati del referente di progetto 
 

Nome e Cognome : Mariagrazia Vacchina   

Ruolo nell’organizzazione:   Segretaria  regionale    

Telefono: 335.7070016 E-mail: mgvacchina@gmail.com   

 

d) Dati relativi al c/c su cui effettuare l’eventuale accredito: 
 

Intestatario  Cittadinanzattiva Valle d’Aosta APS    

Banca Passadore Filiale di  Aosta   

IBAN  IT43A0333201200000002520404  

Si attesta che tutti i dati sopra riportati corrispondono al vero.



 

 

Compilare la tabella relativa all’ambito progettuale scelto1 

01 DISABILITÀ E INCLUSIONE 
 

Macro aree A - Promuovere la partecipazione dei minori con disabilità alle 
attività ludico-ricreative e sportive nel periodo estivo (FC 72) 

F - Promuovere iniziative nell’ambito della mobilità in favore delle 

persone con disabilità o non autosufficienti (CSV 73) 

Area prioritaria di intervento sviluppo della cultura del volontariato, in particolare tra i giovani; 

sostegno all’inclusione sociale, in particolare delle persone con 

disabilità e non autosufficienti; 
contrasto delle condizioni di fragilità e di svantaggio della persona 

al fine di intervenire sui fenomeni di marginalità e di esclusione 
sociale; 

sviluppo delle reti associative del Terzo settore e rafforzamento 

della loro capacity building, funzionale all’implementazione 
dell’offerta di servizi di supporto agli enti del Terzo settore 

Linea di attività prioritaria A - interventi e servizi sociali; 

D - educazione, istruzione e formazione professionale; 

I - organizzazione e gestione di attività culturali, artistiche o 
ricreative di interesse sociale, incluse attività, anche editoriali, di 
promozione e diffusione della cultura e della pratica del volontariato e 
delle attività di interesse generale di cui al presente articolo; 

T - organizzazione e gestione di attività sportive dilettantistiche; 

Utenti Target Minori con disabilità e loro famiglie; 

Persone non autosufficienti (unicamente per iniziative di sostegno 

alla mobilità). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 È obbligatoria la scelta di 1 solo ambito progettuale: 01 Disabilità e inclusione oppure 02 InterGenerAzioni 

All’interno della tabella, per selezionare l’opzione prescelta fare doppio click sulla casella e all’apertura della finestra, nel campo 

“Valore predefinito”, spostare il flag su “selezionata”. 

Macro aree: è possibile selezionare più opzioni, nel caso di progetti che operano in più macro aree, nel piano finanziario è 

richiesta una ripartizione % delle risorse economiche a valere sulle diverse Macro aree 

Area prioritaria di intervento: è possibile una sola selezione, indicare l’area prioritaria nella quale opera il progetto; 



 

Linea di attività prioritaria: è possibile una sola selezione, indicare la linea prioritaria nella quale opera il progetto; 

Utenti Target: è possibile selezionare più opzioni.



 

02 InterGenerAzioni 
 

Macro aree B - XPromuovere attivazione civica dei giovani favorendo esperienze di 
inclusione, socializzazione e di ingaggio in attività finalizzate al 
benessere delle comunità; 

C - Promuovere iniziative di invecchiamento attivo anche in una 

logica di coordinamento delle iniziative sul territorio regionale; 

Area prioritaria di intervento Xsviluppo della cultura del volontariato e della cittadinanza attiva, in 
particolare tra i giovani; 

ideazione e sviluppo di nuove modalità di interazione tra gli 
abitanti, mettendo a fuoco in modo partecipato quel che manca nel 
quartiere e quello che può presentare una risorsa (ad esempio 
rigenerando spazi già esistenti o pensandone di nuovi); 

sostegno all’inclusione sociale, in particolare delle persone con 

disabilità e non autosufficienti; 

contrasto delle condizioni di fragilità e di svantaggio della 
persona al fine di intervenire sui fenomeni di marginalità e di 
esclusione sociale; 

contrasto alle solitudini involontarie specie nella 
popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di 
coinvolgimento attivo e partecipato; 

sviluppo e rafforzamento del rapporto intergenerazionale per la 
trasmissione relazionale dei saperi; 
X sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere 
all’interno di aree urbane o extraurbane disgregate o disagiate, con 
particolare riferimento allo sviluppo di azioni comunitarie, di 
coesione, che abbiano l’obiettivo di creare legami e relazioni 
significative e favoriscano la partecipazione delle famiglie alla vita dei 
quartieri; 

X           sviluppo delle reti associative del Terzo settore e rafforzamento 

della loro capacity building, funzionale all’implementazione 
dell’offerta di servizi di supporto agli enti del Terzo settore 

Linea di attività prioritaria A - interventi e servizi sociali; 

X       D - educazione, istruzione e formazione professionale; 

X I - organizzazione e gestione di attività culturali, artistiche o ricreative 
di interesse sociale, incluse attività, anche editoriali, di promozione e 
diffusione della cultura e della pratica del volontariato e 
delle attività di interesse generale di cui al presente articolo; 

Utenti Target X Giovani, indicativamente 14-35 anni; 

Over 65 



 

 

Descrizione del progetto 
 

a) Motivazioni, bisogni rilevati, contesto territoriale di riferimento (massimo 2500 caratteri) 
 
Il progetto mira a permettere ad un numero di giovani, indicativamente maggiorenni, interessati a percorsi di Educazione/Formazione al 
Principio di Legalità quale cardine del vivere sociale costituzionalmente garantito, di sperimentarne l’impegno attivo. Nello specifico si tratta 
di offrire la possibilità di conoscere in prima persona le modalità con le quali vengono riutilizzati socialmente i Beni confiscati alle mafie: a tal 
fine, dopo un momento formativo ed eventuale visita ai Beni presenti e socialmente riutilizzati in Valle d’Aosta, si vuole offrire ai giovani la 
possibilità di partecipare ad un campo di Estate Liberi e/o ad iniziative similari sul suolo nazionale, con preferenza verso i campi in cui opera la 
Cooperativa Libera Terra.  
 

 

b) Obiettivi del progetto (massimo 2500 caratteri) 
 
 

Il progetto si propone di saldare la conoscenza teorica dei temi relativi all’Educazione alla Legalità (in collaborazione con Scuole e Università della Valle 
d’Aosta) con l’impegno pratico che Enti del Terzo Settore sviluppano quotidianamente: comprendere il funzionamento di una Cooperativa sociale e creare 
virtuose sinergie in vista del bene comune, con particolare riferimento al Terzo Settore impegnato in Valle d’Aosta ad investire in cultura e pratica della 
Legalità, tra cui CA VdA APS capofila e i partner del presente progetto, nell’ottica anche di cooperare con le Istituzioni preposte alla lotta contro le mafie, 
tra cui l’Osservatorio regionale Antimafia. Obiettivi specifici del progetto i momenti formativi, sia prima di partire per i campi sia al rientro, anche come 
incontri di festa e restituzione, con l’intento di collaborare attivamente con le Associazioni locali di riferimento, a partire da Cittadinanzattiva Valle d’Aosta 
APS capofila (in merito si rimanda al sito cittadinanzattivavda.it e in particolare al progetto, già realizzato ma non abbandonato, “Community pro” - in 
collaborazione con CA APS e Ministeri  -  che ha visto, nel corso di un biennio, la formazione di “Attivatori civici” anche in Valle d’Aosta, finalizzati al 
monitoraggio della democrazia nel quotidiano e al prosieguo di specifici progetti in virtuosa consolidata collaborazione con Associazioni similari - presenti 
come partner anche nel presente progetto - e con le attività del Circolo Valdostano della Stampa - facente capo alla Segretaria regionale di CA VdA APS – 
finalizzate a contribuire al miglioramento della fondamentale funzione dell’informazione che è alla base dell’effettività della  democrazia nel quotidiano)



 

 

c) “Chi fa che cosa” articolazione del progetto e ruolo degli enti partner (massimo 4500 caratteri) 

 

- Cittadinanzattiva Valle d’Aosta SPA, in una soprattutto con Acli VdA SPA e in collaborazione con la Rete scolastica e con l’Università della Valle 
d’Aosta, si impegna a predisporre e diffondere uno specifico Bando, nonché ad aiutare a scegliere la destinazione e a partecipare ad un 
momento formativo prima della partenza 

- I nostri volontari (complessivamente duecento interassociativi) saranno a disposizione sia come intermediari per l’organizzazione del viaggio sia 
per raccogliere le testimonianze, come memorie scritte e/o video-fotografiche da diffonderle anche online al ritorno. Saranno altresì disponibili 
ad organizzare eventi e incontri, merende e serate di restituzione delle esperienze acquisite e di focalizzazione dei bisogni locali emersi, sia 
favorendo libere proposte/iniziative dei giovani (a titolo es. all’interno di Scuole e Università) sia promuovendo analoghe iniziative rivolte 
all’intera comunità (a titolo es., mostra materiale raccolto da pubblicizzare anche on line, serate conviviali comunitarie mirate anche agli Organi 
di informazione, sempre con la presenza attiva dei giovani interessati, ecc.). Poiché il progetto è in linea con la rete di CA (sia nazionale sia 
regionale) “Giustizia per i diritti” e poiché altre Regioni hanno già realizzato progetti similari, si auspica in futuro un proficuo 
scambio/potenziamento interregionale dei dati acquisiti e degli obiettivi raggiunti/da raggiungere . 

 
 

d) Sintesi delle azioni 
 

DATA DI AVVIO PREVISTA DEL PROGETTO MAGGIO - GIUGNO 2024 DATA DI FINE PREVISTA DEL PROGETTO: OTTOBRE 2024 
 

Numero 

Azione 

Titolo Azione Descrizione Azione Periodo di 

Svolgimento 

Partner coinvolti 

 
 

1 

 Promozione del 

progetto e 

reclutamento dei 

beneficiari 

Attività di promozione, diffusione del progetto e conoscenza delle varie 

opportunità offerte - a titolo es.- dai Campi di estate Liberi, tramite incontri, 

anche on line, con i referenti regionali e  nazionali dei diversi campi. 

Scadenza iscrizioni e organizzazione dei viaggi 

Maggio - giugno Acli VdA SPA 

Enaip Vallée 

d’Aoste SCS 

Cooperativa La 

Sorgente SCS 

Cooperativa 

Forrestgump VdA 

2.0 SCS 

 



 

 
 

2 

Scelta dei campi e 

organizzazione dei 

viaggi 

Incontro con i partecipanti, formazione anche sui beni confiscati (normativa 

e applicazioni), aiuto nella scelta dei campi e organizzazione del viaggio. 

Maggio - giugno Acli VdA SPA 

Enaip Vallée 

d’Aoste SCS 

Cooperativa La 

Sorgente SCS 

Cooperativa 

Forrestgump VdA 

2.0 SCS 
     



 

 
 

3 
Incontri di restituzione 

finale con galleria di 

memorie scritte e/o 

fotografiche 

Incontri con i partecipanti, organizzazione di serate pubbliche di 

restituzione, predisposizione di azioni da svolgere in un bene confiscato e 

riutilizzato socialmente in Valle d’Aosta ecc. 

Settembre - 

ottobre 

Cooperativa La 

Sorgente SCS 

Cooperativa 

Forrestgump VdA 

2.0 SCS 

4 Collaborazione con le 

Associazioni locali 

I partecipanti si renderanno disponibili anche  alle attività di formazione 

dell’Associazione Libera al fine di  testimoniare la propria esperienza e verranno 

invitati al successivo 21 marzo,  trentennale della giornata della Memoria e 

dell’impegno in ricordo delle vittime innocenti delle mafie. 

Ottobre - marzo Acli VdA SPA 

Enaip Vallée 

d’Aoste SCS 

Cooperativa La 

Sorgente SCS 

Cooperativa 

Forrestgump VdA 

2.0 SCS 

 
     

     

 

e) Destinatari (Utenti target) e modalità di coinvolgimento (massimo 2500 caratteri) 

 

I destinatari del progetto sono giovani, sia residenti in Valle sia studenti dell’Università della Valle d’Aosta, con valorizzazione di chi ha svolto 
o intende svolgere percorsi relativi alla Formazione al principio della Legalità (a titolo es., percorsi curati da Università VdA finalizzati a 
formare “Ambasciatori della legalità”; percorsi curati da Cittadinanzattiva VdA mirati a  formare “Attivatori civici”). 

Il loro coinvolgimento riguarderà la parte di formazione iniziale, con un metodo di pear to pear (quelli più esperti aiutano e fanno da 
formatori rispetto  a quelli meno esperti), l’incontro e la scoperta di Beni confiscati anche in Valle (con storia di questi Beni evidenziata da chi 
oggi ne gestisce il riutilizzo sociale) e la conoscenza dei Beni fuori Valle e delle diverse possibilità offerte dai Campi di estate Liberi e/o  da 
iniziative/ambiti similari. 

Nel momento dell’incontro verrà ricordata la figura di Pio La Torre  di cui ricorre il quarantennale delle scomparsa. 
 
 
 

f) Relazioni con il contesto territoriale di riferimento (coinvolgimento degli attori istituzionali e socio-economici), … (massimo 2500 caratteri) 
 
Nel contesto territoriale saranno chiamate a raccontare la propria esperienza le Cooperative sociali al fine di comprendere appieno le potenzialità di tale proposta economica e 



 

sarà organizzata una Lezione di Economia, tenuta da un Docente esperto in materia, preferenzialmente dell’Università della Valle d’Aosta,  relativa a questo tipo di Cooperative 

e al loro impatto sul tessuto economico e sociale del territorio.



 

 

Indicatori 
 

Nella tabella seguente devono essere forniti degli indicatori numerici per misurare l’andamento e i risultati del progetto. 

In questa fase la quantificazione è stimata sulla base della previsione di quanto si intende realizzare. 

In fase di chiusura dell’intervento, sarà richiesto di inserire nella relazione finale la quantità effettivamente raggiunta/realizzata di ciascun 
indicatore. I primi due indicatori sono obbligatori per tutte le iniziative progettuali. 
Inserite nelle successive righe ALMENO ulteriori due indicatori pertinenti per la misurazione dell’andamento e dei risultati del vostro progetto, a 
vostra scelta (a titolo esemplificativo: n. di eventi realizzati; n. di località coinvolte dalle azioni di progetto; n. di istituzioni scolastiche coinvolte; n. ore 
di animazione realizzate ecc.) 

 

INDICATORE Quantità prevista Eventuali note 

n. di utenti target raggiunti 8  

n. di volontari coinvolti 200  

n. eventi restituzione 4 Specifici (anche spontanei all’interno delle comunità scolastiche) e/o comunitari, in 

collaborazione tra capofila e partner, nonché  con Associazioni similari comprensive di 

informazione stampa 

…   

   

   

 

Esperienze del partenariato 
 

a) Presentazione del Capofila 
 

 

Denominazione Capofila e natura 
giuridica (OdV / APS) 

 

Descrizione dell’ente, ambito di intervento e principali esperienze 

CITTADINANZATTIVA VALLE 

d’AOSTA APS 

Attiva in Valle d’Aosta a partire dal  2012, CA VdA (APS di primo livello) si articola, come CA (APS di 

secondo livello), in Reti facenti capo a Responsabili specifici (Giustizia per i diritti, Tribunale per i diritti 

del malato, Scuola, Ambiente, Politiche consumatori ecc.) e mira ad attivare i cittadini all’assunzione di  

responsabilità per una virtuosa realizzazione del principio di sussidiarietà costituzionalmente garantito, 



 

rendendoli  persone di sana e robusta “C/costituzione” e, per ciò stesso, straordinariamente normali; 

coordinata da un Consiglio di Amministrazione che ne monitora l’attività quattro volte l’anno e ne 

restituisce responsabilità e competenze statutarie due volte l’anno all’Assemblea degli associati, è 

quotidianamente collegata a livello operativo con la Segreteria e gli altri Organismi  nazionali, con i 

responsabili nazionali delle Reti, dei progetti e delle recensioni stampa e viene formata sistematicamente 

con conseguente dovere di restituzione delle attività regionali tutte. Regolarmente iscritta e aggiornata al 

RUNTS, per il resto si rimanda al sito: cittadinanzattivavda.it, Direttore responsabile Mariagrazia 

Vacchina, Segretaria regionale CA VdA APS. 



 

 

b) Presentazione del/dei partner 
 

 

Denominazione Partner e natura 
giuridica (OdV / APS) 

 

Descrizione dell’ente, ambito di intervento e principali esperienze 

ACLI VDA APS Le ACLI sono un’Associazione di promozione sociale presente in Valle d’Aosta dal 1948. Tra le numerose attività 

annoverano l’aggregazione popolare nei circoli, le attività di animazione sociale e politica, i servizi di tutela dei 

lavoratori e quelli a carattere fiscale, l’accoglienza di giovani volontari nel servizio civile. Da anni l’impegno delle 

ACLI a favore della legalità si sviluppa in rete con altri soggetti. 

Enaip Vallée d’Aoste SCS Nato nel 1993 come servizio delle ACLI per il lavoro e la formazione professionale nel 2003, si trasforma in 

cooperativa sociale ed è attivo nei campi della formazione professionale per giovani e adulti, dell’housing per 

persone in difficoltà abitativa, del sostegno educativo per diverse fasce di giovani. 

La Sorgente SCS La Sorgente è una Cooperativa sociale nata nel 1990  che sviluppa servizi alla persona: dai nidi di infanzia, ai servizi 

domiciliari per anziani, dall’accoglienza degli stranieri, alla ristorazione, dai servizi per persone con disabilità a 

quelli per persone con dipendenze. 

Forrestgump VdA 2.0 SCS Forrestgump VdA 2.0 è una Cooperativa sociale nata nel 2019: Si occupa di inserimento lavorativo di persone con 

disabilità ricercando o attivando in proprio occasioni di lavoro. Attualmente è prevalentemente orientata alla 

produzione primaria di prodotti agricoli. Aderisce a questo progetto, oltre che per i  motivi comuni a tutti i partners, 

in quanto affidataria di un bene sequestrato alla criminalità organizzata che impiega per i precedenti scopi sociali. 

 

Aosta 11 aprile 2024 
 

FIRMA 
(Il legale rappresentante dell’ente Capofila)2 

 
                                                                                                                                                                                                                                            Mariagrazia Vacchina 
                   Firma digitale 
 
 
 
 
 
 



 

 

2 firma digitale o in forma autografa del legale rappresentante del soggetto proponente (nel secondo caso corredata della copia di un documento di identità). 
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